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Voici quelques conseils pour
vous aider a aborder sereinement
vos rencontres futures !

1- Parlez avec Dieu tout en vous préparant a vos rencontres !

2- Mettez les choses au point entre vous des le départ.
L’attirance sexuelle est I'un des instincts les plus forts chez les humains. Parlez-en ouvertement avant qu’il ne

devienne un probléme entre vous.

3- Ne vous rencontrez pas toujours seul a seul.
Ne vous isolez pas dans une tour d’ivoire.

4- Placez I'amour au-dessus de tout.
L'amour véritable est fait de respect.

5- Faites table rase du passé.
Si vous avez souffert de relations qui ont mal tourné, ne vous découragez pas.
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